
 
บทท่ี ๕ 

 
สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา ๑) ความรู ้ที ่ เ กี ่ย ว กับวรรณกรรมทั่ว ไปและ
วรรณกรรมอิงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  ๒) วรรณกรรมอิงพระพุทธศาสนา เรื ่อ ง
หลวงพ่อทองวัดโบสถ์   และ ๓) วิเคราะห์หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในวรรณกรรมเรื่องหลวง
พ่อทองวัดโบสถ์  การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเอกสาร (Document Research) สรุปผลการวิจัยได้
ดังนี้ 
 

๕.๑.๑ วรรณกรรมทั่วไปและวรรณกรรมอิงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
     การจัดประเภทนวนิยายอิงพระพุทธศาสนา ประเภทของนวนิยายอิงพระพุทธศาสนามี ๒ 
ประเภท คือ (๑) ประเภทเรื่องท่ีแต่งตามล าดับเวลา นวนิยายประเภทนี้ในช่วงทศวรรษที่ผ่านมาจึงมัก
ปรากฏในรูปของการแสดงปาฐกถาธรรมตามสถานที่ต่างๆและทางสื่อมวลชนแล้วจึงรวบรวมพิมพ์เป็น
เล่มในเวลาต่อมานอกเหนือจากที่มีผู้เรียบเรียงคิดค้นเขียนเพ่ือเผยแพร่ในรูปเล่ม นอกจากนี้ยังแบ่ง
ประเภทของนวนิยายอิงพระพุทธศาสนาประเภทก่อนอิทธิพลจากตะวันตกและประเภทหลังรับ
อิทธิพลจากตะวันตก (๒) ประเภทที่แต่งตามเนื้อหา เป็นนวนิยายอิงพระพุทธศาสนาโดยผู้แต่ง
ต้องการให้ผู้อ่านเข้าใจเนื้อหาอย่างแท้จริงซึ่งในเนื้อหามุ่งเสนอสาระทางคุณธรรมจริยธรรมแก่สังคม
โดยอาศัยหลักธรรมในศาสนาเป็นโครงเรื่องซึ่งจะมีทั้งเป็นเรื่องราวจริงทางศาสนาและเรื่องราวที่แต่ง
อิงศาสนา 

 
 ๕.๑.๒ วรรณกรรมอิงพระพุทธศาสนาเรื่องหลวงพ่อทองวัดโบสถ์  

ลักษณะและเนื้อหาของวรรณกรรมอิงพระพุทธศาสนาเรื่องหลวงพ่อทองวัดโบสถ์ พบว่า 
เรื่องหลวงพ่อทองวัดโบสถ์ เปิดเรื่องด้วยสถานที่แรกเป็นชนบทในประเทศไทย เป็นการเริ่มต้นนิยาย
เรื่องนี้ได้ด ีเพราะเป็นสถานที่ใกล้ตัวผู้อ่านและผู้อ่านส่วนใหญ่มีความคุ้นเคย จึงสร้างอารมณ์ให้ผู้อ่าน
เห็นหรือรู้สึกตามได้เป็นอย่างดี เนื้อเรื่องอันเป็นเรื่องราวชีวิตของหลวงพ่อทองวัดโบสถ์ ที่อยู่บนฐาน
ตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา มีการสร้างศาสนสถาน บ ารุงศาสนบุคคล และสืบทอด ศาสน
ธรรม การด าเนินเรื่องชีวิตของตัวละครที่ต้องผจญกับสุขทุกข์ มีลาภเสื่อมลาภ ได้ยศเสื่อมยศ พบกับ



๔๖ 

 

การถูกสรรเสริญการถูกนินทา ท าให้วรรณกรรมเรื่องนี้มีลักษณะสมจริงและมีอุทาหรณ์ให้คิดว่า แท้ที่
จริงแล้ว ในชีวิตคนเราไม่อาจสมปรารถนาได้เสมอไป ด้วยอ านาจและชีวิตเป็นสิ่งที่ไม่ยั่งยืน ความสุข
อันเป็นโลกียะทั้งมวลน าไปสู่ความทุกข์ จึงไม่ควรท้อแท้สิ้นหวังในชีวิตจนเกินไป หากต้องประสบกับ
ความทุกข์ ควรรู้จักปล่อยวางไม่ยึดถือในเรื่องต่าง ๆ ให้มากนัก ก่อเกิดความประทับใจแก่ผู้อ่านใน
ความดีมุ่งมั่นกระท าไว้ในพระพุทธศาสนา ความต่อเนื่องในการเล่าเรื่องได้ฉายภาพหลวงพ่อทองวัด
โบสถ ์ห้แจ่มชัดในความรู้สึกของผู้อ่าน ความเป็นไปของตัวละครอ่ืน ๆ ที่ผูกอยู่กับความรัก ความโลภ 
ความโกรธ ความหลง อันเป็นกิเลสที่เกิดขึ้นกับชีวิตใคร ๆ ก็ได้ จึงท าให้ตัวละครดูเหมือนมีชีวิตชีวา 
ฉากต่าง ๆ สามารถบรรยายให้ผู้อ่านรู้สึกเหมือน “เห็นด้วยตา” และ “ได้ยินด้วยหู” ซึ่งมาจากการ
สังเกตหาจุดเด่นของสิ่งต่าง ๆ แล้วดูให้ติดตา จนน ามาใช้บรรยายฉากได้ดีถึงขนาด บทสนทนาที่
ไพเราะช่วยให้น่าสนใจอ่าน ภาษาท่ีงดงามควรแก่การจดจ า ส านวนที่สละสลวย ความคิดที่คมคายลุ่ม
ลึก อุปมาโวหารที่สื่อให้เข้าใจความหมายได้อย่างเฉียบคม และลึกซึ้งด้วยคติธรรมที่แนบเนียนกับเนื้อ
เรื่อง ล้วนเป็นกลวิธีทางวรรณศิลป์อันเป็นผลให้อ่านได้เพลิดเพลินมีความบันเทิงใจ 

  ๕.๑.๓ วิเคราะห์หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในวรรณกรรมเรื่องหลวงพ่อทองวัด
โบสถ ์
 จากการศึกษาวรรณกรรมเรื่องหลวงพ่อทองวัดโบสถ์ พบว่า วรรณกรรมมิใช่เป็นแต่เพียง
สื่ออย่างเดียว หากสิ่งที่แฝงลึกลงไปในช่องไฟระหว่างตัวอักษร ยังสะท้อนให้เห็นถึงความตื้นลึกหนา
บางทางภูมิปัญญาของผู้เขียน และลึกลงไปในภูมิปัญญานั้นก็คือความจริงใจที่ผู้เขียนสะท้อนต่อตัวเอง
และต่อผู้อ่าน วรรณกรรมเป็นส่วนหนึ่งของชีวิตมนุษย์ ชาติที่เจริญแล้วทุกชาติจะต้องมีวรรณกรรม
เป็นของตัวเอง และวรรณกรรมจะมีมากหรือน้อย ดีหรือเลว ก็แล้วแต่ความเจริญงอกงามแห่งจิตใจ
ของชนในชาตินั้น ๆ วรรณกรรมเป็นเครื่องชี้ให้รู้ว่า ชาติใดมีความเจริญทางวัฒนธรรมสูงแค่ไหนและ
ยุคใดมีความเจริญสูงสุด ยุคใดมีความเสื่อมทรามลง เพราะฉะนั้นวรรณกรรมแต่ละชาติ  จึงเป็น
เครื่องชี้วัดได้ว่า ยุคใดจิตใจของประชาชนในชาติ  มีความเจริญหรือเสื่อมอย่างไร ด้วยเหตุนี้ 
วรรณกรรมจึงเป็นเครื่องมือสื่อสารความรู้สึกนึกคิดถ่ายทอดจิตนาการและแสดงออกซึ่งศิลปะอัน
ประณีตงดงาม การศึกษาหรืออ่านวรรณกรรมแต่ละเรื่องท าให้ผู้อ่านมองเห็นภาพสังคม วัฒนธรรม 
การเมือง และเศรษฐกิจ ของยุคสมัยที่ผู้ประพันธ์ได้สะท้อนผ่านมุมมองของตนออกมา รวมทั้งท าให้ 
ผู้อ่านเข้าใจความรู้สึกนึกคิดของผู้คนที่มีต่อสภาพการณ์เหล่านั้นด้วย 
 ดังนั้นวรรณกรรมจึงมีความส าคัญต่อมนุษย์แทบทุกด้านอาจกล่าวได้ว่า  สังคมมนุษย์ที่
เจริญมีอารยธรรม และเทคโนโลยีในปัจจุบันนี้ ตั้งอยู่บนพื้นฐานของวรรณกรรมทั้งสิ้น วรรณกรรมต่าง
มีบทบาท ความส าคัญ และอิทธิพลไม่มากก็น้อย วรรณกรรมเป็นผลงานการสร้างสรรค์จากปัญญา
มนุษย์ที่เกิดจากการเรียนรู้และพัฒนาออกมาเป็นวรรณกรรม เพราะมนุษย์เป็นสิ่งมีชีวิตที่มีสมองและ



๔๗ 

 

ภูมิปัญญา การบริโภคอาหารเพื่อสร้างความเจริญเติบโตทางร่างกายเช่นเดียวกับสิ่งมีชีวิตชนิดอ่ืนคงไม่
เพียงพอส าหรับมนุษย์เป็นแน่แท ้เพราะมนุษย์นั้นยังต้องการอาหารทางใจด้วย 
 คุณค่าต่อบุคคล คือวรรณกรรมให้สารประโยชน์ต่อบุคคลอันเป็นหน่วยหนึ่งของสังคม 
เป็นการส่งเสริมการเรียนรู้และฝึกทักษะ  ส่งเสริมในการเรียนรู้ทางด้านภาษา และช่วยให้มีโอกาสฝึก
ทักษะ ส่งเสริมให้รู้จักใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์  ชี้ให้เห็นสภาพของชีวิตมนุษย์ในสังคม 
ให้ประสบการณ์จ าลองชีวิตในแง่มุมต่าง ๆ ชีวิตที่สมบูรณ์พูนสุข ยากแค้น อับเฉา ถูกกดขี่ จองเวร 
อาภัพอับโชค เป็นต้น 
 คุณค่าต่อสังคม วรรณกรรมมีส่วนให้ความส านึกของสังคม หรือมโนทัศน์ร่วมของสังคม 
โดยวิธีเสนอแนวคิดต่อผู้อ่านโดยส่วนรวม เป็นการปลูกฝังทัศนคติต่อสังคมแก่ผู้อ่าน และมีกลวิธีใน
การน าเสนอในรูปแบบต่าง ๆ เพ่ือให้ผู้อ่านเห็นพ้องกับแนวคิดที่ผู้ประพันธ์เสนอมาในรูปวรรณกรรม 
หรือให้ผู้อ่านเลือกรูปแบบของสังคมตามทัศนะของตนเองรวมมากับการบันเทิงใจในวรรณกรรมด้วย 
ซึ่งเป็นตัวเร่งเร้า ส่งเสริมให้ผู้อ่านอันเป็นหน่วยหนึ่งของสังคมยอมรับแนวคิดเหล่านั้น และมีมโนทัศน์
ร่วมต่อสังคม คือ ศีลธรรม กรอบจารีตประเพณี และธรรมนิยมต่าง ๆ เสนอแนวคิดร่วมในการเปลี่ยน 
แปลงสังคมไปสู่สภาพที่ดีกว่า และชะลอการเปลี่ยนแปลงที่น าไปสู่สภาพชีวิตเลวลง หรือมีความ
รับผิดชอบต่อสังคมในฐานะเป็นหน่วยหนึ่งของสังคมนั้น วรรณกรรมได้เสนอแนวคิดร่วมของการ 
เปลี่ ย นแปล งทา งด้ า นสั ง คม โดย ไม่ ห ยุ ดนิ่ ง  เ พ่ื อ ไปสู่ ส ภ าพของสั ง คมมนุ ษย์ ที่ ดี ก ว่ า 
                คุณค่าทางปัญญา วรรณกรรมเรื่องหลวงพ่อทองวัดโบสถ์ ท าให้ผู้อ่านจะได้รับความคิด 
ความรู้เพิ่มขึ้นไม่มากก็น้อย มีผลให้สติปัญญาแตกฉานทั้งทางด้านวิทยาการ ความรู้รอบตัว ความรู้เท่า
ทันคน ความเห็นอกเห็นใจต่อเพ่ือนมนุษย์ด้วยกัน เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นกับตัวละครในเรื่องให้ข้อคิดต่อ
ผู้อ่านขยายทัศนคติให้กว้างข้ึน บางครัง้ก็ท าให้ทัศนคติที่เคยผิดพลาดกลับกลายเป็นถูกต้อง เกิดความ
รักในฐานะเป็นเพ่ือนมนุษย์ด้วยกัน พร้อมกันนี้วรรณกรรมแทบทุกเรื่องจะแทรกสัจธรรมที่ผู้อ่าน
สามารถน ามาใช้ประโยชน์ท าให้จิตใจสูงขึ้น หรือน ามาใช้ประพฤติปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน หน้าที่ทาง
สังคมของวรรณกรรม อาจจะมิใช่การแก้ปัญหาทางสังคมในเชิงปฏิบัติ  หรือการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมมนุษย์ในระยะสั้น แต่เป็นหน้าที่ของการให้แสงสว่างทางปัญญา 
 
๕.๒ ข้อเสนอแนะท่ัวไป 
 การศึกษานวนิยายอิงธรรมะทางพระพุทธศาสนาจะศึกษาเพ่ือความเพลิดเพลิน
สนุกสนานเพียงอย่างเดียวคงไม่เพียงพอ เราต้องมีการพิจารณาหลักการศึกษาที่ถูกต้อง คือ ต้องให้ได้
ทั้งความสนุกสนานความเพลิดเพลิน ความรู้หลักคิดคติที่ได้จากการอ่าน การรู้จักที่มาของเรื่องนว
นิยายอิงธรรมะวัตถุประสงค์ของผู้แต่ง และสามารถแยกแยะส่วนที่ประเทืองอารมณ์ ส่วนที่ให้ความรู้



๔๘ 

 

คต ิแล้วน าความรู้ที่ได้จากการอ่านไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวันและเกิดประโยชน์ต่อสังคม
ได้ตามความเหมาะสม ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้ 
 ๕.๒.๑ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 ๑. นวนิยายอิงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ควรมีการจัดกลุ่มหรือประเภทของนว
นิยายที่มีเนื้อหาสาระที่สะท้อนเกี่ยวกับหลักค าสอนด้านจริยธรรมให้เป็นหมวดหมู่หรือประเภทที่
ชัดเจน 
 ๒. นวนิยายอิงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามีผู้สนใจที่จะประพันธ์น้อย ควรมีการ
ส่งเสริมให้มีนิยายอิงพระพุทธศาสนาให้มากและให้สอดคล้องกับสังคมปัจจุบัน 
 ๓. นวนิยายอิงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา วัยรุ่นยุคปัจจุบันไม่ค่อยให้ความสนใจควร 
มีการส่งเสริมให้วัยรุ่นและคนทั่วไปได้ให้ความสนใจอ่านเพื่อจะได้น าแนวคิดไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 ๔. ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทั้งด้านภาครัฐและศาสนา ควรมีนโยบายที่จะส่งเสริมให้มีการ
พัฒนารูปแบบการที่จะได้ข้อคิดและความรู้ที่เกิดจากนวนิยายอิงหลักธรรมทางศาสนาผ่านสื่อต่างๆ 
ทั้งวิทยุ โทรทัศน์ ภาพยนตร์ 
  
 
 
 ๕.๒.๒ ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
 ๑. ศึกษาปัญหาทางพุทธจริยศาสตร์ที่ปรากฏในนวนิยายอิงหลักธรรมใน
พระพุทธศาสนาเรื่องหลวงพ่อทองวัดโบสถ์ 
 ๒. ศึกษาเปรียบเทียบบทบาทของนวนิยายอิงพระพุทธศาสนาที่มีต่อสังคมระหว่างเรื่อง 
เรื่องหลวงพ่อทองวัดโบสถ์กับเรื่องอ่ืนๆ 


